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0 BALANCO DE UM ANO DE ACTIVIDADE

CLUBE DE TEATRO NO INED

or Deolinda Correia, 11 CS

O clube de teatio do INED foi formado por wm pequeno grupo de alunos da escola,
e contou com a agjuda does professores Ricardo Gug, Ricardo Pereira e Marilia
Duarte. A apresentagcao oficial do grupo foi no dia do jantar de Natal com a
adaptacao para teatro do conte de Charles Dickens: Um Conio de Natal.

A peca relatava a véspera de Natal de
um homem rico e avarento de seu
nome Scrooge. Esta personagem, que
ndo gostava do Natal nem do espirito
gue envolvia a época, foi confrontada
por trés espiritos que o fizeram mudar
de ideias. Scrooge, apds ver o que 0s
fantasmas que Ihe tinham preparado,
e de ter consciéncia do que seria 0 seu
futuro, se ndo mudasse, passou a ter
mais cuidado com os que o rodeavam
e comecou a dar valor ao Natal, a
familia, a amizade, a bondade e a
solidariedade.

A histéria transmite uma mensagem
que pode ser interpretada muito para
além do que diz respeito ao espirito
natalicio. Todos os dias nos deparamos
com pessoas assim, que apenas olham
paraoseu “eu’ e que ndo se importam
com os direitos dos outros.

Para além da moral transmite bom
humor, visto que as personagens
tém, todas elas, caracteristicas
ridiculas e caricatas que transpdem
para a ac¢do uma certa leveza e boa
disposicdo.

Além da participacdo na peca, os
membros também participaram
numa actividade realizada na
Semana da Leitura entre os dias 5 e
9 de Margo. A actividade passou pela
encenacdo de uma entrevista a dois
dos maiores liricos portugueses, Luis

de Camdes e Fernando Pessoa,
protagonizados pelo Rafael e pelo
Pedro respectivamente.
Mostraram a toda a comunidade
escolar um pouco mais sobre os
autores que representavam e deram
um sentido Itdico a uma das coisas
que parece aborrecer muitas
pessoas: a literatura.

ENTREVISTA A PEDRO CASSIANO

Pediro Cassiano, aluno do 11 ¢
IJG e membro do Clube de
Deatro., protagonigou duwrante
a semana da leitwra o escritor
portugués Fernando Pessoa,
numa actividade que consistia
em most aocs aluncs a
biografia de Camaées e Pessca
através da representagcaoc.

INEDITO - Na tua opinido a semana
de leitura e um bom incentivo para os
jovens gue ndo gostam de ler?

PEDRO CASSIANO - Claro que sim.
Visto que da a conhecer por exemplo
a histéria de escritores portugueses.
E isto contribui para a cultura dos
portugueses.

I - Como achas que a comunidade
escolar viu a vossa representagdo?

PC - Apesar de algumas pessoas terem
feito alguns comentarios, houve outras
que apreciaram e respeitaram o nosso
trabalho.

|- Esta actividade foi uma forma de
encarar a literatura como uma coisa
divertida?

PC - Para além do nervosismo devido
ao pouco tempo de ensaio, en-
cardmos as personagens de forma

seria mas igualmente com um cariz
divertido. No fim todos nés achdmos
muito divertido ter participado.

|- Gostaste de protagonizar Fernando
Pessoa?

PC - Sim, claro. Foi uma experiéncia
Unica, pois ndo é todos os dias que
se pode estar na pele deste grande
poeta.

Iy

S
|- Ja leste alguma das suas obras?

PC - Ndo, mas com a participagcdo
no teatro tive oportunidade de
conhecer mais sobre as suas obras.

|- Gostas da forma como escreve?

PC - Sim. Parece complexa, mas
quando se percebe o seu significado,
vé-se que se trata de algo sério e
com sentido.

|- Gostas de ler?

PC - Ja gostei mais. Desde hd algum
tempo que com a Internet me sinto
menos motivado para ler.

I - Depois desta actividade passaste
a apreciar mais literatura?

PC - Nao posso dizer que fiquei a
gostar mais de literatura. Mas passei
a admirar mais a forma como estes
dois autores escrevem.
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Reflexses

Editorial

Decorreu, no més de Junho, mais um Dia Aberto
do INED. Tratou-se de uma iniciativa que
congregou toda a comunidade escolar numa
mostra daquilo que de melhor 0s nossos alunos
sdo capazes de fazer. A escola abriu-se a
comunidade e, assim, alunos do 9.° ano de
outras escolas da area visitaram-nos. Durante
esse dia, a azafama ndo permitiu que uma
reflexdo devidamente distanciada deixasse
transparecer o que de facto ocorreu. Mas, no
dia sequinte, todos foram unanimes: a abertura
do INED a comunidade circundante foi uma
actividade de sucesso. Ndo apenas pelo
impacto produzido junto de quem nos visitou,
mas especialmente pelo efeito produzido em
todos os que participaram na organizagdo
deste dia. 0 espirito de equipa, o sentido de
escola, mas sobretudo o sentimento de
pertenca era partilhado por alunos,
funciondrios e professores, sem que houvesse,
por momentos, uma distincdo clara dos papéis
que cada grupo habitualmente desempenha.
0s alunos, orgulhosos, haviam mostrado os
seus trabalhos, exibindo um brilho no olhar,
revelador. Os professores, convictos, haviam
falado sobre a sua escola, sentindo cada
palavra pronunciada. Os funcionarios
competiam saudavelmente entre si. No final,
o INED revelou o seu estatuto: uma escola
cujas forcas vivas movem todos para a
concretizacdo e realizacdo de objectivos e
sonhos. Assim vdo as coisas por aqui.
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INQUERITO AVALIA ESTADO DE INFORMACAOQ DOS ALUNOS

INTERNET E TELEVISAO SU|

elos alunocs do 11°CS

Para avaliar o habites de
aquisicao de informacao doos
aluncs do INED, o 11° ano de
Comunicacao Social recolhew a
amostrra de 184 alunos, represen-
tativos de todos 6s cuusos da escola.
O resultado mostrrou-se, posr veges,
swpreendente e representative do
(des)interesse dos alunos.
O tratamento dos dados finais
Jicou a cargo dos alunocs do 10°
ano do cuwrso de Comunicacao

Social, tuwuma B.

De todos os meios de comunicagdo
social, a imprensa é a forma de
informacdo menos procurada
pelos inquiridos. Destaca-se o
curso de Informatica de Gestao
(IG), que respondeu ser um
consumidor frequente dos jornais
didrios, enquanto Comunicagdo
Social (CS), Electrénica (E) e
Desenho (D) responderam ter uma
afluéncia rara na imprensa didria.
Dos leitores didrios, o “Jornal de
Noticias" é o jornal mais vezes
referenciado como preferido em
todos os cursos, a excepcdo de E
e CS que ddo o mesmo destaque
para o jornal “Publico”.

Os cursos de E e IG destacam
ainda como leitura indispensavel
o didrio desportivo “O Jogo”, e CS
e D destacam a preferéncia pelo
gratuito “Metro".

Apenas 47 por cento dos inquiridos

afirmaram ler informacao
destinada a regido, quer através
de suplementos quer através
revistas especializadas, sendo a CS
a mais interessada em assuntos
sobre a regido, sequidode E, D e
por Ultimo IG.

Relativamente ao tempo didrio
despendido para a leitura de toda
a imprensa, os cursos de D e IG
gastam entre 30 minutos a1hora,
enquanto os leitores de CS
dedicam entre 25 a 30 minutos
diarios. E fica-se apenas por 5 ou
10 minutos por dia.

A informacdo mais procurada
pelos inquiridos na imprensa é o
desporto, com a excepcdo de CS
que regista o mesmo grau de
interesse pela informacao cultural.
O cinema e espectaculos sdo os
servicos mais requisitados pelos
inquiridos junto da imprensa.

Apaixonado pelo graffiti
ha cerca de dois anos,
Filipe Granja nao tem
davidas de que gostaria de
Jager deste passatempo a
osua profissao, embora
reconhegca serr um objective
dificil de alcangar. O facto
de haver poucos espacos
publicos e legais para pinta:
complica ainda mais as
coisas, mas o wiitter espera
que o sonho prevaleca.

INEDITO - Em que consiste o graffiti?

FILIPE GRANJA - O graffiti nasceu
num dos bairros mais problematicos
de Nova lorque, nos Estados Unidos,
por volta dos anos 70. Na altura,
chamava-se «funk electrénico» e
estava muito ligado ao hip-hop.
Baseava-se essencialmente em pintar
metros, sendo que guem pintasse
mais metros era o melhor artista.
Com o passar dos anos, o metro
continuou a ser o suporte utilizado,
mas o objectivo mudou, isto &, o
melhor jd ndo é quem pinta mais,
mas sim com maior qualidade.

| - Que caracteristicas deve ter um
bom writter?

FG - Acima de tudo, deve ser humilde
e apreciar arte, sobretudo contem-
poranea. Ao nivel técnico, precisa de
aprender a juntar cores - isso é
essencial - e a dar movimento e forma
as coisas, 0 que requer muitas horas
de treino e muitas latas gastas.

I - De que forma se comegou a
interessar pelo graffiti?

FG - O gosto pelo graffiti nasceu
hd cerca de dois anos, no seio de
um grupo de amigos. Entramos
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«QUERO FAZER DO GRAFFITI A MINHA PROFISSAO»

FILIPE GRANJA RECONHECE
DIFICULDADES MAS CONTINUA A SONHAR

nisto, ndo por moda, como se vé
agora muitas vezes, mas sim por
gostarmos de expressar a nossa
arte. S6 que em vez de o fazermos
numa tela, como é mais habitual,
preferimos pintar numa parede, ja
gue nos da mais espaco e liberdade
para sermos criativos.

1 - Como é gue consegue conciliar o
graffiti com os estudos?

FG - Acima de tudo, é preciso
perceber que diversdo é uma coisa
e escola é outra, embora isso nem
sempre seja facil. No entanto, até
ao momento, tenho consequido
conciliar as duas coisas. Confesso
que gostava de ter mais tempo para
pintar, mas os estudos tém de vir
em primeiro lugar.

I - E normal um writter optar por
uma drea relacionada com artes?

FG - Sim, é normal. Tenho varios
amigos a estudarem audiovisuais,
arquitectura e design de moda. No
meu caso, quero sequir design da
comunicagdo.

I - Quais sdo as suas ambicdes para
o futuro em relagdo ao graffiti?

FG - O meu sonho é fazer carreira
artistica, mas isso é bastante
complicado, porque em Portugal
ndo ha muita procura nem muita
gente a gostar de graffiti. Dessa
forma, é dificil fazer do graffiti um
meio de subsisténcia, mas
prevalece o sonho.

1 - Como é que se faz carreira através
do graffiti?

FG - Dando formacdo em workshops,
trabalhando na personalizagao de
roupas ou através da pintura de telas.

| - O graffiti ¢ muitas vezes associado

or Joel Cruug e Luis Oliveina, 11°CS

a uma actividade ilegal. Como é que
analisa essa situagdo?

FG - Na minha opinido, o graffiti
ndo é um acto de vandalismo, mas
sim uma arte gratuita. Estou
consciente de que, 50 a 60 por
cento das vezes em que pinto uma
parede sem a devida autorizacdo,
corro o risco de ser advertido pela
policia, sé que a vontade de
continuar a pintar leva-me a
esquecer tudo isso.

| - Mas parece-lhe bem pintar em
propriedade privada?

FG - Ndo me parece bem, mas é o
gue temos, face a falta de espagos
legais para pintar. Ainda assim,
recordo que maior parte das
pinturas que faco decorrem em
propriedade abandonada, em que
ndo vive ninguém.

1 - Como se imagina daqui a10 anos?

FG - Imagino-me 10 anos mais velho,
com mais 10 anos de experiéncia,
evolugdo e inovagdo. Imagino-me um
designer com o curso terminado, e
mais concretizagdo na minha vida
artistica.

1 - E como é que imagina o graffiti
portugués?

FG - Espero que esteja bem mais
em cima, com muito mais gente a
fazé-lo por gosto e ndo por moda,
com muito mais cor, muitos mais
muros disponiveis, tanto privados
como estatais, e uma maior
abertura, porque o graffiti € uma
arte como as outras, sé que utiliza
um suporte diferente.
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STREET ART

GRAFFITI & BREAKDANCE

por Filipe Granja e Joao Nunes, 112 CS

0 BREAKDANCE QUE
ANDA POR Al

Estando o tema do
graffiti constantemente
na ordem do dia, em
enlrevista ao wiitter
“Joao”’ (nome ficticio)
tentamos desvendar o
que leva cada vezy mais
Jovens a recorrer as
latas de spray para se
expressarem.

"“Jodo", na giria, writer, conta-nos que
ganhou o gosto pelo graffiti “ha dois
anos atrds, no seio de um grupo de
amigos". E notério também o seu
gosto pela street art, recorrendo
inimeras vezes a "“moldes,
autocolantes e posters”, iniciando-se
nestas artes “ndao por moda, como
agora é habitual, mas sim pelo gosto
pela arte", confidencia.

Segundo o artista, “gostar de arte,
em geral” é uma caracteristica que
melhora a performance de qualquer
praticante destas artes, pois o
“graffiti é arte gratuita e transmite
sempre uma mensagem ou um
sentimento”, explica “Jodo".
Amante da cultura que “nasceu nos
anos 70, em Nova lorque, mais

propriamente no bairro do Bronx",
ndo ocupa muito do seu tempo livre
para pintar “devido a outras
prioridades, familia, amigos, escola
e claro, problemas financeiros",
lamenta o artista. Embora sempre
na margem da legalidade, continua
“a ver o graffiti como arte e ndo
vandalismo", sonha em ter um curso
superior de design e com o graffiti
fazer carreira artistica.

0 BREAKDANCE QUE
ANDA POR Al

Intimamente ligado. ao

cresce ao nivel dos

praticantes, mas também

dangcas, o breakdanceé
profissional, requer
apoios e patirocinadores.

Valter Fernandes, BreakerBoy, pratica
breakdance “hd mais ou menos dois
anos, com o0 meu grupo Zoo Gang”,

entra em varias competicdes,
conseqguindo o "4° Jugar na
Eurobattle, que é uma batalha
composta por varios bboys de
varias nacionalidades,

39 |ugar no campeonato dos
Carvalhos a nivel nacional, 3° lugar
nas batalhas do norte, na Number
One, em triplas, 2° lugar num
torneio na Maia e 0 mais importante
para mim, foi o meu terceiro
torneio, onde houve competicdo por
grupo e ficdmos em 2° lugar contra
0os melhores nacionais”, conta o
BBoy. Actualmente, treina duas a
trés horas e meia por dia, “mas ja
treinei quatro a cinco horas por
dia, todos os dias da semana”
explica.

No que toca a estilo de danca “é
dificil explicar porque o meu estilo
é abstracto, o que consiste em fazer
diversas poses que necessitam de
bastante flexibilidade. As minhas
influéncias neste momento sdo
Rubberlegz, Tazmo, ambos BBoys
provenientes da Alemanha e
também Leelo, BBoy francés, na
minha opinido, o melhor BBoy do
mundo”, partilha o dancgarino.
Nos apoios financeiros e
deslocacdes, a actividade complica-
-se ""quando é no Porto, é mais facil
de nos deslocarmos: temos metro
ou autocarro e até podemos pedir
boleia. Para Lisboa é muito dificil
mas normalmente a prépria
organizacdo pode arranjar-nos
estadia”, conclui Valter.

As radios nacionais sdo as
predilectas de todos os inquiridos,
com a CS aregistar maior indice
de interesse pelas rddios locais.
Em termos de conteudo, a musica
é o mote para que todos os
inquiridos sintonizem uma
estacdo de radio, sequindo-se da
informacdo desportiva.

Os resultados desportivos, as
previsdes meteoroldgicas e o
servico de transito sdao os
servigos mais referenciados pelos
inquiridos, com E, IG e D a
demonstrar maior interesse pelos
resultados desportivos e CS pelas
previsdes meteoroldgicas.
Cerca de 79 por cento dos inqui-
ridos afirma ver programas de
informacao através da televisdo,
sendo o Telejornal o servico
informativo referido como o
preferido por todos os cursos.
O desporto volta a ser o contetido
mais procurado pelos alunos,
seguindo-se de informacao
cultural e em terceiro posto a
informacdo social.
Analisando o0s cursos
individualmente, E regista maior
preferéncia por informacdao
desportiva sequida de informacao
cultural e crénicas de pequenos
acontecimentos.

Ja CS regista niveis de interesse
quase iguais por desporto, cultura
e acontecimentos sociais.

IG regista maior interesse por
conteldos desportivos, sequido
de informacdo cultural e por
Ultimo acontecimentos sociais.
O curso de D é aquele que, para
além do desporto, desenvolve

BSTITUEM 0 JORNAL

maior interesse por outras
informacdes, com destaque para
a musica e entretenimento.
Para além dos principais meios
de informacado, a Internet surge
como o meio preferencial para a
aquisicdo de informacdes por
parte dos inquiridos, seguindo-
se a comunicacdo oral e os
cartazes, com o0 mesmo volume
de respostas, e por fim o telefone.
Defrontando os inquiridos com o
nivel de informacdo que
consideram ter, E, CS e IG
consideram-se correctamente
informados e D acha mesmo que
estd muito informado.

Podemos concluir que a Televisdo
e a Internet sdo os meios mais
utilizados para a aquisicdo de
informac¢do, no entanto, os
conteldos seleccionados pelos
alunos ficam limitados ao
desporto, demonstrando que,
apesar de se considerarem
correctamente informados, os
resultados do inquérito denotam
falta de interesse e informagao
a outros niveis.
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"0 MAESTRO"
Torres Gomes

por Sandra Pereina
e Sofia Magalhaes, 10° CS B

O pintor Torres Gomes
compareceu no INED com o
objectivo de dar a conhecer a
Estética e o Belo, no ambito da
disciplina de Filosofia, na terca-
-feira, dia 8 de Maio.
Recebido pela turma B do 10°
ano de Comunicacdo Social
com grande entusiasmo, o
pintor falou-nos da sua relagao
guotidiana com o Estético, sem
se esquecer de mencionar a
importancia do seu significado
ao longo dos séculos.

"A estética é a filosofia do belo!
A estética pensa e reflecte o
belo", salientou.

Com um sentimento de quase
amizade, foi com os desejos
de “boa sorte” que se despediu
de todos.

Por c4, deixou lembrancas de
uma aula diferente, irreverente
mas gque agucgou a curiosidade
dos alunos para o préximo
tema de abordagem, nas aulas
de Filosofia.
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“SEJAM DIFERENTES E BONS NAQUILO QUE FAZEM™

SEGREDOS DO FOTOJORNALISMO

pelos aluncs do 10° CS B

Os aluncs do 10° CS B do
INED, vi uma aula
diferente, dia 16 de Janeiro, ao
receberem a visita de Nuno
Sopes, que falou sobre a sua
experiéncia profissional,

“Sejam diferentes e bons
nagquilo que fagem”.

INEDITO - O que o motivou a ser
fotojornalista?

NUNO LOPES - Apesar de ser massagista,
0 meu pai gostava muito de fotografia,
razdo pela qual fazia questdo de me
oferecer material fotogréafico nas alturas
festivas. Como trabalhava no FC Porto,
levava-me aos jogos, no antigo Estadio das
Antas, onde comecei a tirar as minhas
primeiras fotos. Rapidamente Ihe apanhei
0 gosto e decidi que o meu futuro passava
por ser fotégrafo. Por outro lado, sempre
sonhei trabalhar num jornal didrio, o que
veio a acontecer mais tarde. E assim nasceu
o fotojornalista Nuno Lopes.

1 - O factor financeiro influenciou a sua
decisdo?

NL - N&o, ndo foi o dinheiro que me levou
a sequir esta profissdo. Alids, o jornalismo
nem sequer é a actividade ideal para
enriguecer, embora também ndo seja
tdo mal paga quanto dizem.

| - Tirou algum curso?

NL - Curiosamente, comecei por me
inscrever em Marketing, mas nunca
cheguei a terminar, porque o trabalho
passou a ocupar grande parte do meu
tempo. Mais tarde, tirei um curso de
fotografia na Arvore, uma das primeiras
escolas no Porto com cursos nessa area.

I - Com que idade comecou a trabalhar?

NL - Tinha 16 anos. Ja fotografava os jogos
do FC Porto desde muito jovem, até que
uma vez os responsaveis do clube viram
as minhas fotos, gostaram, e convidaram-
me para trabalhar com eles.

I - Acha que tomou a decisdo certa?
NL - Sim, apesar de ainda ser muito novo,

senti que estava a fazer a escolha
correcta, porque sempre fui apaixonado
por fotografia e é essencial fazer o que
se gosta.

1 - Como é que concilia a vida profissional
com a pessoal?

NL - O trabalho afecta sempre um pouco
a nossa vida privada, sobretudo por
nunca termos hordrios fixos, mas vou
tentando conciliar da melhor maneira
possivel. Confesso que, quando deixei
0s jornais didrios e me mudei parao FC
Porto a tempo inteiro, pensei que ia ter
mais tempo livre, mas na realidade isso
ndo acontece. H& sempre muita coisa
para fazer.

I - Se Ihe propusessem trabalhar no estran-
geiro, aceitava?

NL - N3o, quero levar o projecto no FC
Porto até ao fim. Além disso, gosto muito
de viver em Portugal, razdo pela qual ja
recusei inclusivamente um convite para
sair do pafs, quando tinha 18 anos.

I - Que convite foi esse?

NL - Conheci um fotdgrafo inglés da
«Independent Sports Photo Agencyy,
que me fez uma proposta para trabalhar
na referida agéncia internacional de
fotografia, mas na altura recusei, porque
achava ser muito cedo para sair do pafs.

1 - Como é que analisa o fotojornalismo
em Portugal?

NL - Ainda ndo é uma profissdo de muito
destaque, sobretudo quando comparada
com paises como Franca e Inglaterra.
Alids, em Portugal ainda se olha muito
para os fotojornalistas com alguma
desconfianga, como se tivessem menos
formacdo.

I - Quais as dreas do jornalismo em que
ja trabalhou?

NL - J4 fiz trabalhos de moda, fotografia
industrial e spots publicitarios.

1 - Qual é a sua preferida?

NL - Embora goste de todas, a fotografia
industrial sempre me interessou bastante,
pois é uma d4rea que me permite
acompanhar um projecto do inicio ao fim,
isto é, desde a concepgdo até a conclusao.

| - Leva a mdquina fotogréfica para todo
olado?

NL - A fotografia faz parte da minha vida,
pelo que a maquina anda sempre comigo.
S6 a deixo em casa quando vou a jantares
de familia ou amigos, se ndo passo o tempo
todo a trabalhar em vez de me divertir...

I - Como é trabalhar diariamente com as
figuras conhecidas do FC Porto?

NL - E muito agradével. S&0 pessoas
simpdticas e com as quais tenho um
enorme prazer de trabalhar.

I - O que sentiu ao integrar o projecto
dos livros de Vitor Baia e Pinto da Costa?

NL - Foi um enorme orgulho, visto serem
duas pessoas que admiro imenso. Alids, até
me deixei levar pela tenta¢do de pedir ao
Vitor Baia que me autografasse o seu livro.

| - Estd satisfeito com o percurso que a sua
carreira levou ao longo destes 15 anos?

NL - Sim, embora ndo possa dizer estar
totalmente realizado. Sinto que ainda
podia fazer algo mais, como por exemplo
ter o meu préprio estddio de fotografia.
Mas, para ja, pretendo continuar
empenhado no projecto do FC Porto.

1- Aconselhar-nos-ia a sequir a sua profissao?

NL - Se gostarem realmente de jornalismo
ou fotojornalismo, devem seguir a area,
mas nunca se esquecam de que o segredo
para triunfarem passa por serem diferentes
e bons naquilo que fazem.

&nfoco
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«APRENDE-SE A TER MAIOR RESPEITO PELOS OUTROS»

VASCO GODINHO PROCURAVA AVENTURA

MAS ENCONTROU MUITO MAIS

por Juliana Pinto e Claudia Araijo, 11° CS

Ingressou na vida militar a procura de aventura e
divertimento, mas acabou por descobric muito mais coisas, enlrre as
quais destaca o maicr respeito que aprendeu a ter pelos ocutlics. Apesar:
de a sua passagem pelo exército estar por agora concluida, Vasco
Godinho nao esquece tudo de bom que por la encontrrouw, deixando por
isso a porta aberta a um eventual regresso..

INEDITO - O que o levou a entrar no
exército?

VASCO GODINHO - Sempre acalentei
o desejo de entrar numa instituicao
ligada ao exército, onde pudesse
encontrar muita aventura e
divertimento.

I - Como foi aceite?

VG - Fui seleccionado, apos ter passado
nos exames médicos e nos testes fisicos
e psicolégicos. Achei o processo
bastante simples.

1 - Quando foi colocado, teve de deixar
a familia. Como é que viveu essa
situacdo?

VG - No inicio, foi um pouco complicado,
pois uma pessoa estd habituada ao
convivio familiar, mas com o tempo fui-
me acostumando a nova realidade.

|- Pagou alguma coisa para frequentar
o exército?

VG - N&o, pelo contrdrio. Eles pagam
tudo, inclusivamente os estudos, caso
seja essa a nossa vontade. E importante
referir que, no exército, temos a
possibilidade de tirar um curso e
formarmo-nos numa determinada drea.

I- Foio que fez?

VG - Ndo, no meu caso escolhi apenas
uma especialidade, a de condutor,
tendo tirado a carta de pesados,
embora também seja possivel
enveredar pela especialidade de
atirador ou cozinheiro, entre outras.

I- Como é que foi a sua passagem pela
vida militar?

VG - Muito boa, sobretudo porque, no
espaco de um ano, tive a oportunidade
de viajar por vdrias zonas de Portugal,
desde o Porto a Lisboa, onde terminei

alids a tropa, passando também pelo
Alentejo. Além disso, ganhei alguma
experiéncia, aprendi a viver fora de
casa, conheci imensas pessoas novas,
diferentes culturas... E ainda pude
visitar terras muito bonitas e bastante
interessantes. Diverti-me imenso.

1 - Que tipo de experiéncia é que ganhou?

VG - Em primeiro lugar, apercebi-me de
muitas coisas novas, das quais € dificil ter
nocao na escola. Depois, aprendi algumas
coisas de combate, como a me
movimentar no campo de batalha, por
exemplo. Mas acima de tudo, aprendi a
ter maior respeito pelos outros e a dar
mais importancia ao espirito de
camaradagem. Foi bastante agradével
perceber que, apesar de estar longe da
familia, tinha pessoas que me ajudavam
e preocupavam-se comigo.

I - A ideia que tinha do exército
correspondeu a realidade?

VG - Mais ou menos... Confesso que
pensava ser um pouco mais facil.
Descobri regras que nem sequer sabia
gue tinha de respeitar e tive de me
bater com algumas situa¢des mais
complicadas, como foi o caso do frio,
muito dificil para as minhas mé&os
suportarem.

1 - Quando concluiu a tropa, como é
que se readaptou a vida normal?

VG - N&o foi complicado, ja que, tirando
arecruta, acabamos por fazer uma vida
mais ou menos normal na tropa, a
excepcdo do cumprimento das regras
militares.

1- O que estd a fazer agora?
VG - Estou a acabar 0 12° ano.

I - O facto de ter frequentado a
Academia ajudou-o a encontrar

emprego mais facilmente?

VG - Ainda ndo comecei a procurar,
mas como tenho a especialidade de
condutor, juntamente com a carta de
pesados, penso que serd uma
referéncia importante para quando
tiver de o fazer.

| - Pensa voltar a carreira militar?

VG - Sinceramente, ainda ndo sei. Se
eu j4 tivesse 0 12° ano quando entrei
no exército, penso que teria ficado 14
mais tempo. Neste momento, a minha
prioridade é terminar a escola e s6
depois reflectirei melhor sobre essa
possibilidade.

I - O que acha do papel das mulheres
na tropa?

VG - Penso que o lugar delas é na
secretaria.

1- Como assim?

VG - Ndo é que tenha qualquer
preconceito em relacdo ao facto de as
mulheres frequentarem a tropa, mas
considero ser um trabalho bastante
pesado para a sua condi¢do fisica, pelo
gue acho que estariam melhor na
secretaria.

I- O que tem a dizer a quem deseja
sequir a carreira de militar?

VG - Aconselho essas pessoas a
seguirem em frente e lutarem pelos
seus sonhos. E quando digo isto, refiro-
me também as mulheres. S6 porque eu
penso que elas deveriam ficar na
secretaria, ndo quer dizer que ndo
acredite que todas as pessoas tém o
direito de atingir os seus objectivos,
independentemente da opinido dos
outros.



Cuwrasos

712 IJnédito

CURSO DE ELECTRONICA - ROBOTICA 2007

DIARIO DE UMA EQUIPA

or Carlos Silva 12° E

DIA 27

Partimos da Cordoaria para Albufeira,
no Algarve, no dia 27 de Abril, pela
01.15, nas camionetas da Renex.
Chegdmos por volta das 9:30 da
manha. Em Albufeira, mal chegdmos,
alugdmos uma carrinha de nove
lugares para nos transportar até a
localidade onde se situava a prova de
robética: Paderne. E uma localidade a
15km para o interior, bem no seio da
serrania algarvia. A carrinha era
conduzida pelo Professor Filipe Oliveira.
lamos todos dentro dela com as malas
de viagem. O sono e o0 cansago
abundavam, mas a boa disposicdo e a
alegria da participacdo na prova
contagiava tudo e todos. A viagem
durou 15 minutos.

De seguida, fomos até ao pavilhdo onde
estava tudo ainda em fase de
montagem. Estavam inscritas 180
equipas de todo o pais. O grau de
competitividade era elevadissimo.
Depois, fomos ao pequeno-almogo, que
tinhamos marcado previamente no
pavilhdo de Albufeira. Anddmos um
pouco perdidos até o encontrarmos,
mas ao fim de 15km & estava ele -
mesmo ao lado do LIDL.

Fomos para o parque de campismo
onde ficdmos alojados. No total eram
seis tendas destacadas para a nossa
escola. Fomos os primeiros a chegar.
Na verdade, ndo se encontrava |4
nenhuma outra equipa, além da nossa.
Anddmos a nossa vontade. Estivemos
a passear pelas piscinas e aprovei-
tdmos para conhecer os cantos a casa.
Depois, fomos para o pavilhdo ver
como estava a ser feita a montagem.
Eraja perto da1h e fomos almocar. O
almogo era bom e com a fome que
estdvamos qualquer coisa era bem-
vinda!

De tarde fomos dar um passeio por
Albufeira. Fomos a praia e fomos
passear pelo centro comercial.

Seguidamente, dirigimo-nos ao
pavilhdo, onde instaldmos o nosso
equipamento. Colocdmos os robds a
funcionar e adaptdmor-los as condicdes
do local. Tivemos que ajustar os seus
sensores para que o contraste entre
0 pavimento da pista e o caminho a
percorrer pelo rob6 fosse o ideal.
Doutra forma o salvamento ndo seria
possivel pois o equipamento iria
perder-se pelo caminho. Apds o jantar,
demos mais um passeio pelas
redondezas.

DIA 28

Levantdmo-nos bem cedo, pois
queriamos aproveitar bem o dia. Era
por volta das 9:30 quando ja
estdvamos a tomar o pequeno-
almogo. Logo de seguida, fomos para
o pavilhdo, onde passdmos quase
todo o dia e de onde sé saimos para
almocar e jantar. Neste dia ainda ndo
havia provas. Continuamos a fazer
testes e experiéncias.

DIA 29

Iniciaram-se neste dia as provas na
categoria de busca e salvamento.
Chegamos bem cedo ao pavilhdo. As
nossas equipas entraram em prova as
10h30. A verdade é que duas das trés
equipas do INED entraram juntas em
prova.

A terceira equipa entrou as 16h15. O
resto do dia foi para correccdo dos
erros detectados na primeira prova.
Ficdmos a espera dos resultados e da
disposicao da nova pista para a
segunda manga.

A noite, apés o jantar, voltdmos para
o pavilhdo para mais umas horas de
programacao e ajustes e depois fomos
a mais uma voltinha por Albufeira.
Depois, regressamos ao parque de

campismo.
m

DIA 30

Levantdmo-nos cedo, dirigimo-nos ao
pequeno-almoco e em seguida
partirmos para o pavilhdo para mais
um dia de trabalho e de competicdo.
Durante a manha afindmos a programa-
¢do e fizemos as alteracBes necessarias.
As14h40 entrdmos em prova. Foi um
momento desastroso para uma das
equipas. Um dos servos aparente-
mente tinha queimado, mas afinal
tudo ndo passou de um susto. Um
servo é o meio de locomocao do robd.
Mesmo assim ndo acabdmos a prova
pois excedemos o limite de tempo. A
terceira equipa entrou em prova as
16h30. O resto do dia foi de angustia
e de frustracdo para alguns por causa
das falhas referidas. Neste tipo de
provas € mesmo assim: se algo puder
correr mal, corre mesmo.

Durante o resto da tarde, assistimos
as outras provas que estavam a
decorrer.

As 19h decorreu a entrega de prémios
para os vencedores. Em seguida,
dirigimo-nos para o jantar e depois
fomos aproveitar a noite de Albufeira.
Regressdmos ao parque de campismo.
Estava quase deserto visto que muitas
das equipas ja se tinham ido embora.

DIA1

Levantdmo-nos bem cedo e entrdmos
na carinha. Anddmos a procura de
um sitio para tomar o pequeno-
almoco, ndo tendo encontrado, dado
a hora que era. Entregdmos a
carrinha, apanhdmos a camioneta e
partimos novamente para o Porto,
com paragem em Lisboa para um
almoco no McDonald's. Foram uns
dias incriveis na companhia de alguns
alunos do 12.° ano do Curso de
Electrénica, e dos professores Mdrio
Rodrigues e Filipe Oliveira.

[

A twrma do 10° CS A deo
INED entrevistouw, a 19 de
Janeiro, a jornalista Susana
Cardoso, que levantou um
pouce o véu sobre o exerr-
cicio da sua profissao em
Portugal. Apesar de eostaus
mais habituada a fager per-
guntas, sentiu-se bem no papel
de entrevistada, dei. do mes-
mo alguns conselhos aos aluncs
que desejam seguir_jornalismo:
“devem ter gosto pelo contacto
com as outiras pessoas, possuir
eapirito Y/ 7 e, is
de tudo, sentirem-se apaixo-
nados pela escrita’.

INEDITO - O que a levou a escolher a
carreira de jornalista?

SUSANA CARDOSO -Cheguei a estar
indecisa entre jornalismo e arqueologia,
mas como me disseram que arqueologia
ndo tinha muita saida em Portugal, optei
por seguir a primeira opcdo. Além disso,
sempre gostei muito de escrever, algo
que considero essencial para quem deseja
ser jornalista.

I - Orgulha-se da profissdo que exerce?

SC - Sim, muito. Sinto-me realizada com
o que faco e, actualmente, ndo trocava
a minha profissdo por nada.

I - Quais as areas do jornalismo em que
ja trabalhou?

SC - Aos 19 anos, quando ainda estava
a tirar o curso de Jornalismo, fiz um
estdgio de trés meses na radio “A Voz
de Santo Tirso”. Um ano depois, em
2000, comecei a trabalhar no jornal didrio
desportivo “O JOGO", no Porto, e no
semandrio “Entre Margens"”, em Santo

Entrevista
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“DEVEM SENTIR-SE APAIXONADOS PELA ESCRITA"

SUSANA CARDOSO ACONSELHA ALUNOS

Tirso, nos quais me mantenho até hoje.
Entretanto, passei ainda pela agéncia
Lusa, entre 2004 e 2006.

I - Qual foi a experiéncia de que mais
gostou?

SC - Gostei muito de trabalhar em
imprensa desportiva, que &, alids, a area
em gue me mantenho até hoje. Mas
também ndo me importava de voltar a
trabalhar em rdadio, pois adorei a
experiéncia.

1 - O facto de ser mulher dificultou a sua
entrada no mundo do jornalismo desportivo?

SC - Sim, principalmente no inicio, j& que
as pessoas ligadas ao meio tinham
tendéncia para considerar que a mulher
ndo percebia muito de futebol. No
entanto, as mentalidades tém vindo a
mudar, e a verdade é que, hoje em dia,
somos bastante respeitadas pelos
entrevistados, que por vezes até se
abrem mais connosco do que com
jornalistas do sexo masculino, acabando
por nos contar histérias mais engracadas.

I - Qual foi a pessoa mais marcante que
entrevistou?

SC - O Ricardo Rocha, ha cerca de quatro
anos, gue me concedeu um exclusivo de
duas pdaginas, a propdsito de uns
problemas de inscricdo no Benfica que
teve na altura. Nunca tinha comentado
0 assunto na imprensa, mas comigo falou
a vontade e até foi bastante simpatico.

|- Lembra-se de alguma situagdo caricata
qgue Ihe tenha acontecido enquanto
jornalista?

SC - O episédio mais engracado que vivi
aconteceu em Oliveira de Azeméis,
guando um jogador, entusiasmado por
causa de ter vencido uma partida
importante, veio festejar todo nu para a
zona de entrevistados, provavelmente
sem contar com a presenca de uma
jornalista. Foi muito embaracoso na
altura...

| - Disse que trabalha nos jornais “O
JOGO" e "Entre Margens"”. Como
consegue conciliar os dois?

SC - Quem corre por gosto ndo cansa. O
meu lema é “quanto mais trabalho,
melhor”. Venham as propostas, que eu
estou aqui para as cumprir. Ainda ha
pouco tempo acabei de escrever um livro

elos alunos do 10° CS A

sobre 0s 75 anos do Desportivo das Aves
(“Desportivo das Aves - 75° Aniversdrio"”),
uma experiéncia totalmente nova para
mim.

| - A profissdo de jornalista exige desloca-
¢Oes quase didrias. Agrada-lhe a ideia
de andar sempre de um lado para o outro?

SC - Claro, sobretudo porque gosto muito
de viajar. Enquanto jornalista, acabo por
juntar quase sempre o Util ao agraddvel,
isto é, fago o meu trabalho e ainda tenho
a oportunidade de conhecer novos
lugares.

I - Como consegue conciliar a sua vida
pessoal e profissional?

SC - Por vezes, é dificil, j& que ndo tenho
hordrios fixos. No entanto, quando existe
compreensdo da parte da familia e do
namorado, torna-se mais fécil conciliar
as duas coisas.

I - Quais sdo as maiores referéncias que
tem em jornalismo?

SC - Sempre gostei muito do Carlos
Daniel, de quem fui aluna na Escola
Superior de Jornalismo, onde tirei o
curso. Considero-o um grande jornalista
e um excelente professor. A Cecilia
Carmo também é uma referéncia para
mim, sobretudo porque foi uma das
primeiras mulheres a trabalhar em
desporto, no nosso pais.

I - O que significa para si estar aqui
connosco?

SC - E uma sensacdo nova, porque estou
habituada a ser eu a fazer as perguntas,
enquanto hoje estou no papel de
entrevistada. Mas gostei muito, as
expectativas cumpriram-se.

| - Seria capaz de nos aconselhar trés
boas razdes para seguirmos jornalismo?

SC - Devem ter gosto pelo contacto com
as outras pessoas, possuir espirito
aventureiro e, acima de tudo, sentirem-
se apaixonados pela escrita. Mas também
hd coisas menos boas, como a
inexisténcia de hordrios fixos, que ja
referi, e o facto de termos de nos sujeitar
aos recibos verdes, o que nos coloca
numa situacdo financeira muito instavel.



D

6%(19[;0/:@

CLUBE EUROPEU EM ACTIVIDADE

MAIS UM EVENTO
DO CLUBE EUROPEU DO INED

or Carol Sa, 11° IG

Onosso clube foi criado no

inicio deste ano lectivo 2006/2007.
No decorrer do ano realizdmos
vdrias actividades relativas a alguns
paises-membros da Unido como a
Lituania, a Leténia e a Finlandia.
Sobre estes pafses foram
distribuidos folhetos, contendo
informacdo que haviamos recolhido
previamente. A escola foi decorada
com bandeiras de cada pais, que
nds construimos.

A nossa mais recente iniciativa
foi no passado dia 9 de Maio.
Celebrdmos o Dia da Europa.
Para o efeito, foi estruturada
uma decoragdo especial por toda
a escola: foram colocadas nas
portas das salas as bandeiras
dos 27 paises membros da Unido,

com uma breve caracterizacdo
geografica a acompanha-los.

Ao longo dos corredores espalha-
mos bandeiras de paises-membros.
Nos placards colocdmos uma
cartolina na qual constavam o
hino da Europa, a biografia do
Beethoven - autor do hino-e uma
pequena referéncia a historia da
Unido Europeia.

As actividades do clube nao
ficaram por aqui. Inicidmos
projectos a que daremos
continuidade no préximo ano
lectivo.

No que respeita a imagem, foi
escolhido a mascote para o
nosso clube. A mascote foi
elaborada pelo aluno Salvador
Campos. Com isto, 0 nosso clube
finalizou as actividades deste
ano lectivo, desejando assim
boas férias a toda a comunidade
escolar.

CONCURSO DE LOGOTIPOS

A MASCOTE

Cursoos
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CURSO DE INFORMATICA DE GESTA

O ALUNO IDEALDE IG

elos aluncs do 10° IG

Ser aluno de Informatica de Gestao tem muito que se Ihe diga. Ao contrario
do que possa parecer a quem esta de fora, obter bons resultados requer muito
esforco e empenho.
Ha que ter gostos variados; é preciso gostar de computadores e de os explorar,
de matematica e calculos, de linguas e de estar atento ao mundo que nos rodeia.
A medida que o tempo vai passando, podemos ver quais sdo as areas que mais nos
agradam mas também as que nos causam mais dificuldades.
Nao é, de facto, um curto para todos; alguns puderam verificar que esta ndo é a sua
area indicada, outros verificaram que tém vocacédo e que, com dedicacdo, o aproveitamento
pode ser formidavel e motivo de orgulho.
Podemos também dizer que o nosso curso tem altos e baixos; todas as disciplinas tém
os seus pontos mais altos, onde todos entendem bem e gostam da matéria, tal como
pontos baixos, onde alguns obstaculos aparecem e sdo superados.
N&o ha um ideal de aluno de Informatica de Gestdo; é um protétipo inexistente que gostamos de imaginar.
Mas, se pensarmos bem, o aluno exemplar de I.G. ndo é apenas um, mas sim a massa que cada turma
é, o conjunto dos alunos que, como um todo, formam de facto a Informatica de Gestao.
Apesar de nao existir, pensamos em como seria esse aluno ideal de I.G. e portanto, aqui deixamos a
receita para o tal.

SE ALGUEM RESOLVER FAZER, DEPOIS DEIXE-NOS SABER QUAL FOI O RESULTADO.

RECEITAS

TEMPO DE PREPARAGAO:

GRAU DE DIFICULDADE:
CUSTO:

+1cérebro

+10 dedos ageis

-1 célice de inteligéncia

- 2 dl de raciocinio

-1 colher de paciéncia

- raspa de nimeros

-1 pitada de Contabilidade

- 20 kg de Matematica

-1/2 colher de sopa de Economia

-2 dl de I.E. (Informatica na Empresa)
- Sumo de Filosofia

- Esséncia ultra concentrada de Portugués
-5 g de pontualidade

5 g de assiduidade

10 kg de bom comportamento

-1/2 memodria de elefante

-5 kg de Informética

-1Lingua Inglesa/Espanhola (a gosto)

Bata bem os nimeros com a contabilidade e adicione-lhe a
matemadtica. Depois descaroce a paciéncia e reserve-a.
De sequida, adicione-lhe 4 colher de economia, 2dI muito
bem batidos de I.E. e sumo de Filosofia Q.B. Respeite
escrupulosamente as quantidades indicadas.
Peneire a pontualidade com a assiduidade e levante o bom
comportamento; adicione ambos ao preparado anterior.
Deixe levedar por 15 minutos e junte os dedos ageis e a
esséncia ultra concentrada de portugués. Se achar necessdrio
acrescente uma lingua inglesa ou espanhola.
No fundo do cérebro, cologue metade da memdria elefante,
e unte-o com inteligéncia, polvilhando-o com um bom
raciocinio.

Pode entdo, ligar os neurdnios a 180°C e levar o cérebro a
aula, durante um ano lectivo.

Desenforme-o e quando j4 estiver meio raciocinio pronto,
polvilhe com mais paciéncia.

Bom Apetite!
Guarneca a gosto: com curso superior ou com muito
profissionalismo.
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